pdizio tefz!tempo

SABATO 14 GIUGNO
10:00 - 12:00 NEe

Straps - Riccardo Saggese

Acroyoga - Monica Abruzzi

12:00 - 14:00

h : . NEy
uo acrobatica aerea - Riccardo Saggese

12:00 - 13:30

Trapezio - Francesca Ferrario

14:00 - 15:30

Corda - Francesca Ferrario ”Eu

15:30 - 17:00 NEy,

Dinamica su attrezzi aerei - Riccardo Sagese
17:00 - 18:00 NEN

Potenziamento e propedeutica aeree - Riccardo

ADULTI

DOMENICA 15 GIUGNO

10:00 - 11:30

Tessuti aerei - Miriam Velotti

Verticali - Guillaume Hotz

11:30 - 13:00

Cerchio aereo - Elena Modafferi

14:00 - 16:00

Acrobatica e trampolino - Paolo e Elena

16:00 - 18:00

Acrobalance mano a mano - Paolo e Guillaume
18:00 - 19:00

Flexibility - Carmen Perfetto

PRENOTAZIONE OBBLIGATORIA A terzotempoululi@gmail.com
ULULI" ASD - via Candiani 71, Milano



